
Michał ma 27 lat, jest uczestnikiem warsztatów terapii zajęciowej, uwielbia 

wycieczki i spacery po Warszawie, z ciekawością wysłucha każdej motoryzacyjnej 

historii. 

Karol ma 10 lat, chodzi do Szkoły Podstawowej Niepublicznej przy Fundacji 

Pomocy Ludziom Niepełnosprawnym, ma trójkołowy rower, wielki apetyt na lody 

i małą niepełnosprawną siostrę Basię. Ma też najbardziej kochających i pozytywnych 

rodziców, którym przyda się pomoc. 

Michał i Karol są podopiecznymi Fundacji Pomocy Ludziom 

Niepełnosprawnym, która rozpoczęła właśnie realizację Projektu Krąg Wsparcia 

Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną. Głównym celem Projektu jest stworzenie 

sieci oparcia społecznego, kręgu osób życzliwych towarzyszących w codziennym 

życiu osobie z niepełnosprawnością. Wspierającej rozwój jej zainteresowań i pasji, 

odkrywającej jej potencjał we wspólnych działaniach zwanych kręgiem wsparcia. 

Projekt jest wzorowany na kanadyjskim modelu PLAN i został stworzony w ramach 

działalności Warszawskiego Forum Inicjatyw na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną.  

Wybraliśmy już rodziny, które wezmą udział w realizacji Projektu, teraz 

poszukujemy wolontariuszy – osób, które chcą podzielić się swoim czasem, pasją, 

wspólnie poczytać książkę albo po prostu pójść na spacer. Projekt jest realizowany 

we współpracy z Centrum Wolontariatu, które zapewnia odpowiednie przeszkolenie 

i wsparcie dla wolontariuszy. Chętnych do włączenia się w realizację Projektu 

prosimy o kontakt mailowy krag.szkolafpln@gmail.com.  

Jesteśmy pewne, że inicjatywa ta jest szansą na uruchomienie społecznej 

energii, która da wsparcie osobom z niepełnosprawnością intelektualną i zapewni 

im godne życie. 
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